
 

 

 

FEINMOTORIK-WASCHLAPPEN-BÄR 
 

WAS DU DAFÜR BENÖTIGST: 

• ein Waschlappen/ Handtuch 

• 3 Gummis 

• einen Pfiefenreiniger 

• 2 Wackelaugen 

 

 

 

 

 

WIE DU VORGEHEN MUSST: 

SCHRITT 1:  

Finde zunächst die Mitte des Waschlappens/ Handtuchs. Rolle 

nun beide Seiten des Waschlappens in Richtung Mitte, bis sich beide Seiten 

in der Mitte treffen.  

 

  



 

 

SCHRITT 2:  

Drehe das Handtuch um, sodass die flache Seiten nach oben 

zeigt. Nun musst du etwas weniger als die Hälfte von oben nach unten 

klappen. Beachte dabei, dass die zwei Rollen nun ein wenig ausgerollt 

werden müssen, um die Arme des Bärens zu sehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCHRITT 3:  

Jetzt benötigst du die Gummis, um den Körper genauer zu formen. 

Hierfür fängst du mit dem Kopf an und bindest ein Gummi um das Handtuch 

an der Stelle, an der der Kopf des Bärens sein muss. Weiter geht es mit den 

Ohren. Binde jeweils rechts und links ein Gummi um das Handtuch.  

 

 

  



 

 

SCHRITT 4:  

Zuletzt klebst du die Wackelaugen auf und bindest mit einem 

Pfeifenreiniger eine Schleife um den Hals des Bärens.  

 

 

 


